#0 yapexaeHus Ne

INPUMEPHOE /uuxnuunoe/ MEHIO nns yyamuxcsi 001meo0pa3oBaTebHbIX YUpeKIeHuil
Jlenunckoro, 7Kej1e3H0J0POKHOT0, 3aCBUSKCKOT0 PAHOHOB I'. YJIbAHOBCKA

¢ 09.01.2025r /Bo3pacTHas rpynna c¢ 7 go 11 jer /



MEHIO ¢ 7-11 neTt r. YNnbAHOBCK Ha

c 09.01.2025r

1 wenens
TloneneaLHUK
Brixom, | benku, r [ XKupet | Yrneso- 11, MuHepaIpHEIE DTIeMEHTHI (M) Buramuus
Ne HanmenoBanwe 6ona
r BCEro | BCEro | mBL T Kkal |Na __A _~ _mm _m _ Ca _ Mg _ P _ Fe | A,Mr _ D _wfza_ B2 _ C,mr
3aBTpax
Macao CITHBOYHOE ITOPLHOHHO 10 0,05 8,25 0,08 74,751 1,5 3 0f 0,1{0,3 1.2 of 19 0 591 0,1 0] 0,01 0
3 ChlIp IOPIHOHHO 10 2,45 2,89 0,00 36,41 81| 8,8 0] 1,5 Of 86,2 3,43 491 0,1 25,5 0,1 0{ 0,03 0,07
¢upm  |Kamra monounas "[pyx6a" ¢ Maciom CIMBOYHEIM 220 5,721 17,20 28,62| 200,88 369| 172| 54,9| 4,5| 34| 138| 32,4| 145| 0,6] 44,4| 0,07] 0,08| 0,15] 0,58
693 Kaxkao ¢ MookomM 200 3,64 3,34 15,02 100,26| 50| 220| 11,7 2,3 38| 110 27| 101 0,9 12 0| 0,03| 0,16 0,52
- Xu1e0 NImeHYHbIH 60 3,971 0,39 28,14 134,34| 299|55,8| 1,92| 3,6] 8,7 0 0 0 0 0| 03 0| 0,02 0
Hroro 3a '3aBTpax’ 500 15,83 22,07 71,86 546,64 801 460 685 12 81 336 62,8 297 1,6 141 0,57 0,11 0,37 1,17
O6en )
®upm  |Canar " MomonocTs” 60 0,99] 5,64 6,10 78,00| 3,98| 146| 1,59| 0,2| 16 251 11,3 22| 0,6 0 0f 0,01|0,03| 134
140 Cym Janmia JoMaIlHasi ¢ Kaprodenem 200 2,34 2,63 16,12 96,06| 14,8| 65,1 2,07| 2,1| 33| 16,7| 17,9] 48,6 0,7| 2,94| 0,09] 0,07| 0,04 5,88
¢upm  [Tedrenn  "3abasa" 60/30 90 9,53 15,39 10,11 216,67| 68,2| 231| 12,6 3| 38| 12,6 13,6 88| 0,9 24 0| 0,04 0,07| 0,83
508 Kamra rpedneBast pacchllryaTas ¢ MacjaoM CIMBOYHEIM 150 8,32 7,33 4227 257,55| 30,8| 207| 2,15 3,3| 15| 51,5| 149| 216| 4,7 30f 0,1 0,23] 0,11] 3,15
634 Komrror u3 GppyKTOBOI ATOIHOH CMECH 200 0,10 0,04 11,13 43,78 5,91| 156| 0,36| 02| 4,9| 3,01| 2,85 2,05| 0,2 0 0 0| 0,021 1,2
Xneb prKaHo-TMIEATIHBIA 50 3,231 0,59 20,43 94,76 203| 118 2,2| 2,8| 12| 17,2 23| 71,4| 1,9 0 0| 0,09] 0,04 0
Hroro 3a 'Oben’ 750 24,51 31,62 106,16 786,81 327 922,1 21 12 119 126 218 454 9 56,9 0,19 0,44 031 244
Tonmaux
634 KoMIToT #3 CBEKHX ST 200 0,29 0,12 18,18 70,94| 823| 101 09| 0,1{ 4,4 10,9| 8,84| 9,21| 04 0| 0,07 0,01] 0,1 24
741 Barpymka c TROporom 100 11,82 5,57 37.42| 247.23| 71,21 96,7 4,17| 11| 23| 59,2 14,2 111| 0,8| 18,2] 0,07| 0,06/ 0,1{ 0,03
Hroro 3a 'Tonguuk’ 300 12,11 5,69 55,60 318,18 794 198 5,07 11 27 70,1 23 120 1,2 18,2 0,14 0,07 0,2 24
Hroro 3a AeHb 52,45 59,38 233,62 1651,623 1207 1580 94,54 34,4 228 531,9 3034 870,6 11,8 216 09 0,62 0,88 49,64
Ipumeyanue* 3amMeHa 110 CE30HHO
¢upm  [Canar w3 KBaIIEHHOH KAITyCThI C 3€NEHBIM TOPOIIKOM 60 1,48 5,94 7,04 84,58 399| 90 0] 0,21 2,1} 21,51 12,3] 32,2 0,3 0 0| 0,07| 0,02] 14,7




Berxon, | benkw, r HKupst Yrueso- | Ol
Ne HanmenoBarmue 6mona r 5T _— . MuHepansHbie 31eMeHTsl (MT) Buramunsl
BCErO | BCETO ’ Na _W _mm _m _ Ca _ Mg _ P _ Fe | Amr _ D _wrs_ B2 _ Cmr
Bropuuk
3aBTpaK
302 Kanra moreHHass MOIOYHASA ¢ MACIIOM CIIMBOYHBIM 200 8,05 6,71 41,41| 256,08| 130| 194| 22,8| 2,8| 31| 117 48| 178| 1,3 21,1 0,13| 0,18f 0,14 0,5
692 Kode#Hsrit HAMUTOK C MOJIOKOM 200 2,601 1,85 12,08 73,11] 38,6| 184 9| 1,8| 20| 58,5| 6,65| 41,9 0,1 10 0 0,02f 0,13| 0,26
OpYKTHI CBEXHE lmr 1,13 0,42 13,54 59,37\ 31,2| 334| 24| 04| 9,6 39,6 15,1 26,6] 23 0 0o 0,17} 0,02f 31,7
- Xnebd nmeHuYHbIH 30 1,98] 0,20 14,07 67,17| 150{27,9| 0,96| 1,8| 4,4 0 0 0 0 0 0 0 0,01 0
Hroro 3a '3aBTpak’ 580 13,76 9,18 81,10 455,73 350 739 352 6,7 65 215 69,7 247 3,7 31,1 0,13 037 03 324
O6en
25 Canar " Crernroi" 60 0,96| 5,01 5,96 70,49 4,8| 146 1,6| 0,2| 94| 13,3| 12,8] 281| 04 0 0| 0,04]0,02] 5,8
110 Bopm1 13 CBeXei KarycTH ¢ KapTodenem 200 1,41 4,05 11,75 84,96| 19,4| 320( 5,21| 0,4| 27| 27,5 18 36,7 0,9 0 0] 0,04| 0,04] 6,4
492 Mo ¢ mrumei 230 16,65| 24,09 51,93 490,17 0 0 0 0| O 27,4| 50,8 217 2 41,1 2| 0,09 0,09 1,51
631 KoMnor 13 CBEKHX S0JOK 200 0,39( 0,16 19,50 76,90| 823| 101| 09| 0,1 4,4] 904| 57,4| 68,1] 1,9 0| 1,26| 0,121 0,21] 23,2
Xneb p>xaHo-TMIEHITHBIA 50 3,231 0,59 20,43 94,76 203| 118| 2,2 2,8] 12| 17,2 231 774| 1,9 0 0| 0,09 0,04 0
Hroro 3a 'Ooex’ 740 22,64 33,90 109,57 817,27 235 685 9,91 3,5 53 176 162 680 7,1 41,1 326 038 04 36,9
Tonmravk
®ypM  |Kommmot 13 cBexwHX AOJOK U alebCHHOB 200 0,371 0,12 23,98 93,61| 1,06| 114 0,45 0| 5| 14,5| 5,23] 9,02| 0,5 0 0 0,04 0,02 10,1
$upM | Dumoumax 100 8,621 7,19 34,79 236,92 310| 237| 44,2| 2,6 33| 209 16,8 89,9 1,2| 24| 0,02| 0,09| 0,07| 2,31
Hroro 3a 'MoagHux’ 300 8,99 1731 58,77 330,53 311 351 44,7 2,7 38 354 22 989 1,8 24 0,02 0,13 0,09 124
Hroro 3a geHb 4539 50,39 249,44 1603,53 896 1775 89,7 13 156 426 254 1025 13 74,6 3,41 0,88 0,79 81,7



Berxog, | benky, © Amgs VYrieso- | 3L,
Ne HammenoBanue 6mona r . —_ I MuHepaibHbIe deMeHThI (Mr) BuramMuHEI
BCEro | BCETo ’ Na __A __ _mo _m _ Ca _ Mg _ P _ Fe [ Amr _ D __wrz:,_ B2 _ C,mr
Cpena
3aBTpak
¢upm  |[*Canar #3 MOPKOBH C S0IOKaMU 50 0,56 2,05 5,76] 41,42| 10,7| 106 2| 0,1} 20| 14,1 14,2} 21,3] 0,6( 701 0| 0,05[0,03] 11,3
366 3anexanKa U3 TBOpOra 150 26,55 18,60 24.93| 375,62 149| 156| 13,7] 39| 52| 222| 34,5] 290] 09| 119{ 0,14 0,07| 0,31] 0,36
MoJIoKO CryIIEHHOE 30 2,05| 242 15,82] 9048| 39| 110{ 2,1| 0,9 11| 82,9| 9,18] 559| 0,1 12 0| 0,01f 0,1 0,15
686 Yaii ¢ TMMOHOM H CaxapoM 207 0,10| 0,02 10,16| 40,11} 2,13| 30,2 0| 0|04| 74,9 50,3| 57,6 1] 1,08 0 0] 0,02| 13,2
- Xne6 mmeHnTHEBIH 50 3,311 0,33 23,45| 111,95 250|46,5| 1,61 3|73 0 0 0 0 0 0 0] 0,02 0
HUroro 3a '3aBrpax’ 487 32,57 23,42 80,12 659,58 450 448 194 43 90 394 108 425 2,6 833 0,14 0,13 048 25
Obex
¢upm  [Canar u3 CBEKIBI C CHIPOM 60 3,16/ 8,13 5,13| 103,72 145| 163| 3,64| 2,5 10| 105| 14,8| 76,8] 0,8 22,1{ 0,14] 0,01 0,07 1,12~
132 Pacconeruk "JleHuHTpagcKui” 200 1,79 4,22 14,39| 101,21| 197| 335( 16,6 0,8| 28| 15,1 19,8] 53,7| 0,8 0 0| 0,07| 0,05| 5,36
¢upm  |Ppukagenskn " [lkomsHble " TyIIEHEIE B COyCe 60/30 90 8,89 7,66 7,57| 134,41| 66,1| 174 112 1,9 28| 16,9 13,3| 89,8] 1,3 15,3] 0,76] 0,06| 0,12 0,29
516 MakapoHE]I OTBAPHEIE C MACJIOM CIIMBOYHBIM 150 5,51 4,57 34,61 201,11| 149|53,8| 20,8 0,1| 12| 12,2 7,72| 42,5] 0,8] 29,5/ 0,09| 0,06{ 0,02 0
639 Komriot u3 cyxodhpyKToB 200 1,02 0,06 23,18 87,60| 0,08] 0,25 of o] o 107| 71,8| 858 1,7 0| 0,5 0,07| 0,08] 12,9
X11e6 prKaHO-IIICHHIHBIA 50 3,231 0,59 20,43 94,76 203| 118| 22| 2,8] 12| 17,2 23| 774 1,9 0 0| 0,09] 0,04 0
Hroro 3a 'Oden’ 750 23,60 2523 105,31 722,79 760 843 544 8 90 273 150 426 72 668 1,49 0,36 038 19,7
Tlonmaux
- Coxk (GpyKTOBBII 200 1,001 0,20 20,60 86,48 4| 490 of 0] O 14 8 14| 2,8 0 0| 0,02 0,08 4
738 ITrrpoxok ¢ (pyKTOBOI HAYMHKOH ( MOBHIIOM) 100 5,70 2,09 57,30 265,63| 13,7| 127| 2,93| 3,3| 15| 16,2| 10,2| 49,6 1 3{ 0,07| 0,07 0,05] 0,07
Hroro 3a 'Moaguux’ 300 6,70 2,29 7790 352,11 17,7 617 2,93 33 15 30,2 182 63,6 3,8 3 0,07 0,09 0,13 4,07
WToro 3a ieHb 62,87 50,94 26333 1734,49 1228 1908 76,8 54 195 696 277 914 14 903 1,7 0,58 0,99 48,7
INpnvevanne™ 3ameHa 1o CE30HHO
DpyxToBas Hape3Ka ( AleTbCHH) 50 0,47 0,20 6,08 26,52| 10,7 106 2| 0,1 20| 18,4 7,1 12,5 1,1 0 0| 0,1f0,03] 323




Berxopn, | benku, r HKupor Yrneso- | 3L,
Ne HammenoBaxme 6mona 5 ,T YL — MusepanbHbie 35eMeHTs! (Mr) BuramuHEL
BCEro | Bcero ’ Na K |1 [se [F [ ca[Mg] P [Fe|[Amr] D [Blwr| B2 [Cwmr
Yerepr
3aBTpaK
302 Kamra MaHHas MOIOYHAs C MacjioM CIHMBOYHEIM 220 8,111 7,31 4392 271,85| 156| 189| 25,7| 2,2| 32| 145| 23,5| 135| 0,6] 52,3] 0,08/ 0,1]0,16] 0,59
692 KodeiHET HAITMTOK C MOJIOKOM 200 2,60 1,85 12,08 73,11 0,24| 25,2 0 o 0] 585| 6,65 41,9 0,1 10 0| 0,02 0| 0,26
¢upm  [Jlemeruxa ¢ cHIpOM 100 10,06 6,57 52,41 308,31| 99,5|87,3| 2,22| 6,3] 17| 100 15 118| 0,9 13,8} 0,23 0,1 0,07 0,03
- Xneb nmeHHYHbIH 20 1,32| 0,13 9,38| 44,78| 99,8| 18,6 0,64 1,229 0 0 of 0 0 0 0/ 0,01 0
Hroro 3a '3aBTpak’ 540 22,09 15,86 117,79 698,05 355 320 28,5 9,7 52 303 451 294 1,6 76,1 031 022 0,24 088
Obex,
101 Kykypy3a nopuvoHHas 60 1,301 0,24 6,88 34,54| 182 0 0 of O 0 0] 26,1 0 0 0 0f 0,02 1,15
135 Cyn u3 oBOILEH 200 1,47| 4,12 10,08 80,82 613| 390| 86,4| 0,4| 31| 76,3| 53,8] 81,3] 14 0 0] 0,1 0,08 15,8
436 Kapxkoe 1o -gomanraemy 50/180 230 17,23 19,60 25,30 349,00 0 0 0| o0} of 308 51,8] 233] 3,6 0 0| 0,21 0,2| 31,5
634 KoMTIoT 13 CBEXHX STON 200 0,29| 0,12 18,18 70,94 8,23| 101| 09| 0,1|4,4| 109 8,84| 9,21] 0,4 0| 0,07| 0,01| 0,1 24
X1neb prKaHo-IIIIEHHYHbIH 50 3,231 0,59 20,43 94,76| 203| 118 22| 2,8| 12| 17,2 23 774 1,9 0 0 0,09] 0,04 0
Hroro 3a 'Oben’ 740 23,52 24,67 80,87 630,06 1007 609 89,5 3,3 47 135 137 427 73 0 0,07 041 0,44 724
Tonmamx
686 Yaii ¢ IMMOHOM | CaXapoM 207 0,10{ 0,02 10,16 40,11| 2,13| 30,2 0| 0]0,4| 749| 50,3| 57,6 1| 1,08 0 0| 0,02| 13,2
738 [TpOKOK C 3eEHBIM JyKOM SHIIOM 100 6,00( 3,47 37,88| 205,25| 213| 148| 31,7 11| 44| 39,2 12,9 54,8] 0,9] 9,97| 0,7 0,07] 0,16{ 3,67
Hroro 3a 'Monguux’ 307 6,10 3,49 48,04 24536 215 178 31,7 11 44 114 632 112 2 11,1 0,7 0,07 0,18 16,8
Hroro 3a 1eHn 51,71 44,02 246,7 1573,47 1577 1107 150 24 143 552 246 833 11 87,2 1,08 0,7 0,86 90,1



Kupsr

Ne HaumenoBanwe 6arona Bemxon, | Bomc, r ,T Yoo 9L MunepansHsIe semMenTsl (Mr) ButamuHb!
" [Tecero |seero| 0 | ™" INa K 1L Jse [F [ Ca [Mg| P | Fe|Amr| D [Blw] B2 | Cwr
IMaTHuua
3aBTpak
340 OmiteT HaTypabHBIH 150 14,41 17,94 1,83| 226,16 250| 180| 41,7| 26| 63| 83,4| 15,2 205 2,6 302| 2,18| 0,07| 0,41| 0,14
685 Yaii ¢ caxapoM 200 0,04| 0,01 9,81 37,48| 1,6|506 0 o 0] 72,1| 49,4| 56,1 1| 0,08 0| 0,05( 0,02 12
- OpYKTHI CBEXKIIE lmr 1,95| 0,65 29,51 124,15| 40,3| 452| 0,07| 1,3]2,9| 10,4| 54,6| 36,4| 0,8 0 0| 0,05( 0,07 13
- Xne6 nImeHuY B 50 331 0,33 23,45 111,95| 250|46,5| 1,6 3( 7,3 0 0 0 0 0 0 0| 0,02 0
Hroro 3a '3aBTpak’ 550 19,71 18,93 64,60 499,75 541 730 433 30 73 166 119 297 44 302 2,18 0,17 0,52 25,1
Oben
71 Burerper oBomHOM 60 0,83| 5,98 5,58| 70,701 4,8| 146| 1,6| 0,2|9,4| 17,5| 11,4| 25,4| 0,5 0 0| 0,03(0,02| 7,83
139 Cyu kaprodensHsrit ¢ 6000BsIMI (TrOpoxom) 200 5,05| 4,50 20,03 135,81 8,87| 340| 3,71 2| 28| 35,7| 34,1 92,9] 1,8 0 0 0,19] 0,06 4,28
dupM | KorneTs! pribHBIE 3aMieYeHHBIE IO CMETAHHO-TyKOBEIM 90 10,60 7,01 16,62] 170,46 173| 335| 103| 19(475| 57,61 37,1| 158 1| 12,4{ 1,77 0,09] 0,18| 0,84
coycom 80/10
Wi * Peiba npumyniennas B Monoke 60/30
511 PHC 0TBapHOM C MacioM CIMBOYHBIM 150 3,67 3,36 38,63| 200,01| 153|46,6] 20,8| 7,2 27| 48,1 52,6/ 106] 1,1 16( 0,09| 0,06] 0,02] 6,6
634 Kowmror u3 (hpyKTOBOH ATOAHON CMeECU 200 0,101 0,04 11,13 43,78( 5,91| 156( 0,36| 0,2( 4,9] 3,01 2,85| 2,05 0,2 0 0 0] 0,02 1.2
Xneh prxaHo-TIIIeHHTHETI 50 3,23 0,59 20,43 94,76 203| 118 2.2 2,8| 12| 17,2 23| 714 1,9 0 0| 0,09 0,04 0
Hroro 3a 'Oben’ 750 23,48 21,48 112,42 715,52 549 1140 131 32 556 179 161 462 64 284 1,86 046 034 20,8
Tonmauk
733 Onanpu JloMaloaue ¢ MaciioM CIMBOYHBIM 150 9,501 12,38 57,721 379,45| 63,5| 179| 12,5 6| 33| 19,8| 12,5 74,2 1] 39,6] 0,13] 0,11 0,14 0
- PsbxeHka 150 4,40| 3,80 6,30 76,40 75| 219| 13,5| 1,5| 30| 186 21| 138] 0,2 33 0| 0,03 02| 045
Hroro 3a 'Hongaux’ 300 13,90 16,18 64,02 455,85 139 398 26 7,5 63 206 335 212 1,2 72,6 0,13 0,14 0,34 045
Hroro 3a ieHb 57,09 56,59 241,04 1671,11 1228 2268 201 69 692 551 314 972 12 403 4,17 0,77 1,2 463



JKupsr

Berxon, | benku, T VYrneso- | DI,
Ne Hammvenosanne Omona r ;T o, i MuHepanbHbIe 3IeMEHTBI (MT) BuramuHer
Beero | Boero ’ Na [K | [se [F [ ca]Mg| P [Fe[Amr]| D [Bimr] B2 [Cwmr
Cy60ora
3aBTpaK
Macino CIHBOYHOE ITOPIHOHHO 10 0,05 8,25 0,08 74,75 1,5 3 0] 0,1{0,3 152 0 1,9 0 591 0,1 0] 0,01 0
3 ChrIp TIOPLMOHHO 15 3,871 3,91 0,00 51,54 122| 13,5 0| 2,2| O 147( 8,09/ 882 0,1] 30,9| 0,14 0{ 0,05 0,1
302 Kamia oBcsiHas MOI0YHasA C MacjaoM CIMBOYHBIM 200 8,48| 8,25 40,221 262,74| 459| 244| 11,6| 13| 40| 134| 62,5| 230 1,8] 27,2 0,13] 0,2( 0,16 0,51
693 Kakao ¢ Mookom 200 3,64 3,34 15,021 100,26 50( 220| 11,7| 2,3 38| 110 27( 101| 0,9 12 0| 0,03( 0,16] 0,52
~ Xneb nmeHnaHBIH 53 3,64 0,36 25,80 123,15 274|51,2| 1,76] 3,3| 8 0 0 0 0 0 0 0| 0,4 0,02
Horo 3a '3aBTpax’ 480 19,68 24,11 81,12 612,43 493 532 251 21 87 393 97,6 421 2,8 129 0,37 0,23 0,78 1,15
Ob6ex
374 Pr16a, TymeHas B Tomare ¢ oBomamu (40/20) 60 7,08 3,62 451 77,38] 193( 301| 115| 14475 18 24( 88,7( 0,5| 3,84| 1,33| 0,05| 0,11 3,23
124 11l u3 cBeXel KaITycThl ¢ KapTodenem 200 1,39] 4,07 8,28 72,66 5,79| 225( 2,94 0,2 19| 25,6| 15,4| 33,2 0,6 0 0| 0,04 0,03| 9,61
®upm  |Iunmens " ToToma " 3ameueHHBIA € OBOMAMHA 90 15,15) 13,56 12,97| 234,42 185| 343| 20,5 5| 53| 98,5 23,11 172| 1,8| 11,5( 1,58| 0,06] 0,25| 0,47
508 Kama rpeyHeBas pacchliryaras ¢ MacjIoOM CIIMBOYHEIM 150 8,321 7,33 4227 257,55| 19,2 102| 2,61| 1,4| 16| 51,5| 149 216| 4,7 30( 0,07] 0,23]| 0,02 3,15
705 HammTok OIMITOBHWKA 200 0,65 0,27 20,01 76,84 1,69 8,35 0 0 Of 11,1 3,06 3,06 0,6 0 0| 0,01 0,05 40
X11e6 prxaHo-TIICHUYHBIH 50 3,23 0,59 20,43 94,76 203| 118 2,2| 2,8| 12| 17,2 23| 774 1,9 0 0| 0,09 0,04 0
Hroro 3a 'Oben’ 750 35,82 29,44 108,47 813,60 608 1097 144 24 576 222 238 591 10 454 298 048 0,5 56,5
Tonmauk
631 KoMrtor u3 cBeXHX A0I0K 200 0,39 0,16 19,50 76,90 8,23| 101| 0,9| 0,1 4,4] 90,4 57,4 68,1| 1,9 0| 1,26( 0,12{ 0,21 23,2
¢dupm | Durmoumak 100 8,62| 17,19 34,79 236,92| 310| 237| 44,2| 2,6/ 33| 20,9| 16,8 89,9 1,2| 24| 0,02| 0,09 0,07| 2,31
Hroro 3a 'Mongmuk’ 300 9,01 735 54,29 313,82 318 338 451 2,7 37 111 742 158 3,2 24 1,28 0,21 0,28 255
HToro 3a aens 64,51 60,9 243,88 1739,85 1419 1968 214 47 700 726 409 1170 16 177 4,63 092 1,56 83,1



Kuper

Berxon, | benky, © Yrneso- DI,
Ne Haumenosaane 6irona 5 ,T SEE T p MunepansHble 35eMeHTh! (Mr) Buramunet
BCEro | BCETo ’ Na _W 1 _mm _m _ Ca _ Mg _ P _ Fe | Amr _ D _w:\q_ B2 _ C,mr
2 Henmens
oneneabHUK
3aBTpak
¢dupm  |Canar- KOKTEHIE PPYKTOBBIA 100 0,93 0,29 14,06 59,46 19,6 239 2| 04| 13| 35,1 13,5| 23,8 1,2 0 0 0,12 0,03| 61,7
Ilpom |BimHs! co crymeHHBIM MosokoM 150/50 200 16,50 13,70 87,50| 535,50 111| 431] 15,3| 8,6] 56| 273| 44,4| 274| 1,3 44 0 0,23] 0,38| 2,01
685 Yaii ¢ caxapom 200 0,04 0,01 9,81 37,48 1,6| 50,6 0 of Of 72,1 49,4| 56,1 1| 0,08 0| 0,05]| 0,02 12
Hroro 3a '3aBrpax’ 500 17,47 14,00 111,37 63245 132 721 17,3 9 68 380 107 354 3,6 44,1 0 04 043 758
Oben
20/1 Canar u3 CBEKJIBI C paCTUTETEHBIM MacJioM 60 0,49 2,97 3,23 39,68| 260( 173| 28,2 0,4| 12| 11,6| 6,87| 13,5 0,4 0 0 0] 0,02 0,69
132 Pacconsruk "JleHHHrpancKui " 200 1,79 4,22 14,39 101,21| 197| 335| 16,6| 0,8| 28] 15,1| 19,8] 53,7 0,8 0 0 0,07| 0,05| 5,36
487 [Truna mopryoHHas 3are4enHast 90 21,16] 15,11 1,03 224,07 0 0 0 0] 0| 19,3] 19,9] 145 14 25 0| 0,06] 0,07 0,98
516 MaxapoHbI OTBAPHBIE C MACJIOM CITMBOYHBIM 150 5,511 4,57 34,61 201,11| 149|53,8] 20,8| 0,1 12| 12,2 7,72 42,5 0,8] 29,5( 0,09| 0,06] 0,02 0
639 Kowmrior u3 cyXodpyKTOB 200 1,02 0,06 23,18 87,60| 0,08| 0,25 0 o Of 107 71,8| 85,8| 1,7 o[ 0,5] 0,07| 0,08] 12,9
X1e6 prxaHO-TMMICHAIHBIN 50 3,23 0,59 20,43 94,76 203| 118 2,2| 2,8] 12| 17,2 231 77,4 1,9 0 0 0,09] 0,04 0
Hroro 3a 'Oben’ 750 33,20 27,52 96,87 748,41 809 679 67,8 4 64 182 149 417 7 54,5 0,59 0,35 0,28 20
TMommauk
®upm  [Komiior u3 cBexux 60K M alleqhCHHOB 200 0,37 0,12 23,98 93,61 1,06 114| 0,45 0] 5| 14,5 5,23) 9,02] 0,5 0 0] 0,04] 0,02] 10,1
738 ITrpoXKOK C MACOM 100 12,69 8,46 37,291 275,03 104| 240| 12,4| 4,1| 34| 16,8] 15,7 110| 1,6 3| 0,04 0,08| 0,09| 0,05
Hroro 3a 'Monaunx’ 300 13,06 8,58 61,27 368,64 105 354 12,8 4,2 39 31,2 20,9 119 2,1 3 0,04 0,12 0,11 10,1
Hroro 3a geun 63,73 50,1 269,51 1749,5 1046 1755 97,9 17 172 593 277 89¢ 13 102 0,63 0,87 0,82 106



Kupet

No Hanvenogarnve 6mona Bpu, | B & ,T Yonepe- | L MunepansHEIE 3NEMEHTHI (Mr) BuTamMuHe!
’ scero |seero| 0 | Y Na K i [se [F [ ca[Mg| P | Fe|[Am]| D [Blmr| B2 [Cmr
Bropuuk
3aBTpak
302 Kamra nuresHas MOJIOUHAS ¢ MAclioM CIIMBOYHBIM 200 8,051 6,71 41,41 256,08 130| 194| 22,8| 2,8| 31| 117 48| 178 1,3| 21,1{ 0,13 0,18] 0,14] 0,5
692 KodeiHbri HamuTOK ¢ MOJIOKOM 200 2,601 1,85 12,08 73,11( 0,24 25,2 0 0] 0| 58,5| 6,65| 41,9 0,1 10 0] 0,02 0 0,26
@upM  |[Isimka "DToHCKAd " 50 7,84 19,29 171,83| 219,499| 203| 77,6] 21,5 5| 15| 113] 9,05 95,4 0,5 22,3] 0,16 0,04] 0,08 0,04
- Xeb noeHuYHBII 20 1,32 0,13 9,38| 44,78 99,8| 18,6 0,64| 1,2| 2,9 0 0 0 0 0 0 0 0,01 0
Hroro 3a '3aBrpax’ 470 19,81 27,98 234,70 593,46 433 315 449 9 50 288 63,7 315 1,9 534 029 024 023 08
Obex
- DpPyYKTHI CBEXHE lmr 1,95| 0,65 29,51 124,15| 40,3| 452| 0,07 1,3 2,9] 10,4| 54,6 36,4| 0,8 0 0 0,05( 0,07 13
Oupm  |CBEeKONBHHK 250 1,92| 4,63 14,76| 104,38 376| 255| 4,54| 0,5 23| 26,4| 23,5 53] 1,2 0| 0,05 0,06( 0,04| 6,74
Mpom |Ilemsmernn " Jlerckre " OTBapHBIE C MACIIOM CITHBOYHBIM 150/5 24,11] 26,45 46,501 519,50| 300| 393 491 7,1 82| 107| 34,3| 248| 3,9| 45,5| 1,31 0,27] 0,25 3,73
685 Yaii ¢ caxapom 200 0,04 0,01 9,81 37,48| 1,6| 50,6 0 o 0] 72,1 49,4| 56,1 1{ 0,08 0 0,05 0,02 12
Xi1e6 prxaHo-IIIIeHHYHbII 50 3,231 0,59 20,43 94,76| 203| 118 22| 2,8| 12| 17,2 231 77,4 1,9 0 0 0,09 0,04 0
Hroro 3a 'Oben’ 805 31,25 32,33 121,01 880,27 921 1269 55,8 12 119 233 185 471 8,7 45,6 1,36 0,52 042 355
Tlonmamx
631 KomImoT u3 cBex#uX f0I0K 200 0,39 0,16 19,50 76,90| 8,23| 101 09| 0,1| 4,4 90,4| 57,4| 68,1] 1,9 0 1,26] 0,12( 0,21 232
¢upM | Dumoumax 100 8,62| 7,19 34,79 236,92| 310| 237| 44,2| 2,6 33| 20,9| 16,8| 89,9| 1,2 2,4 0,02 0,09( 0,07{ 2,31
Hroro 3a 'llonaHuk’ 300 9,01 7,35 54,29 313,82 318 338 451 2,7 37 111 742 158 32 24 128 0,21 0,28 25,5
Hroro 3a feHb 60,07 67,66 410 1787,55 1672 1923 1458 23,3 206 633 323 944 14 101 2,93 0,97 0,93 61,7



JKuper

Berxon, | benky, r VYrneBo- a1,
Ne HanmenoBanue 6inoza r ,T ik, 7 I MiuHepasibHbIe 3NeMeHThI (MT) Burtamuael
BCEro | BCETO ’ Na [K [se [F [ ca[Mg] P [Fe|Am][ D [Blmr] B2 [Cmr
Cpena
3aBTpak
366 3aexaHKa u3 TBOPOra 150 26,55| 18,60 24,93 375,62| 149| 156| 13,7| 39| 52| 222| 34,5| 290 09| 119] 0,14] 0,07| 0,31| 0,36
Moroko cryueHHoe 30 2,05| 2,42 15,82 90,48| 39| 110 2,1 0,9| 11| 82,9 9,18 55,9| 0,1 12 0| 0,01 0,1] 0,15
693 Kakao ¢ Monokom 200 3,64 3,34 15,02| 100,26| 50| 220( 11,7 2,3| 38| 110 27( 101] 0,9 12 0| 0,03| 0,16 0,52
- Xneb noreHHIHbIN 20 1,32 0,13 9,38 44.78] 99,8| 18,6| 0,64 1,2| 2,9 0 0 0 0 0 0 0| 0,01 0
(DpYKTEHI CBEXHE T 1,13| 0,42 13,54 59,37( 31,2| 334| 2,4| 0,4]9,6] 39,6/ 15,1] 26,6/ 2,3 0 ol 0,17 0,02 31,7
Hroro 3a '3aBrpax’ 550 34,69 24,91 78,69 670,51 369 838 30,6 43 113 454 858 473 42 143 0,14 0,28 0,6 32,7
O6en
Slio orBapHOe 40 5,08 4,6 0,28| 62,784 41| 46 8| 11} 22 22| 4.8] 76,8 1] 100{ 0,88 0,03 0,18 0
124 11l w3 cBeXel KarycTsl ¢ KapTodenem 200 1,39] 4,07 8,28 72,66| 5,79| 225| 2,94| 02| 19| 25,6| 15,4 33,2| 0,6 0 0| 0,04] 0,03 9,61
®upm  |Harrercer" Jerckne" 90 16,88 16,01 11,99 259,31| 245| 230| 13,5] 5,4|111| 28,3| 20,5| 148| 1,4| 31,7 1,1] 0,09| 0,15] 0,72
511 Puc oTBapHO# ¢ MacJaoM CIMBOYHBIM 150 3,67 3,36 38,63| 200,01 153| 46,6 20,8| 7,2 27| 48,1] 52,6 106| 1,1 16| 0,09 0,06 0,02| 6,6
686 Yaii ¢ TMMOHOM U caxapoM 207 0,10 0,02 10,16 40,11 2,13} 30,2 0 0 0,4 74,9| 50,3 57,6 1l 1,08 0 0| 0,02 13,2
Xi1e0 prKaHO-IIIIEHUIHBIH 50 3,231 0,59 20,43 94,76 203| 118 2,2| 2,8| 12| 17,2 23 774 1,9 0 0] 0,09| 0,04 0
Hroro 3a 'Oden’ 737 30,35 28,65 89,77 729,63 649 695 474 26 191 216 167 500 7 149 2,07 0,31 044 30,1
Tlommamx
®upm  |Komior 13 cBeXHX A0JIOK M JTUMOHOB 200 0,55 0,19 33,44 131,80| 5,97| 74| 0,51| 0,1|5,2| 20,5 7,31 12,9] 1,1 0 0| 0,08| 0,01| 14,9
738 Inpo>xok ¢ PPYKTOBOI HAYMHKOH ( TTOBHIJIOM) 100 5,701 2,09 57,301 265,63 13,7 127| 2,93| 3,3| 15| 16,2 10,2 49,6 1 3| 0,07| 0,07| 0,05| 0,07
Hroro 3a 'Monanux’ 300 6,25 2,28 90,74 397,43 19,7 201 344 34 20 36,7 17,5 62,5 2, 3 0,07 0,15 0,06 15
HToro 3a gens 71,29 55,84 259.2 1797,57 1038 1733 81,5 73 324 707 270 1036 13 295 2,28 0,74 1,1 77,7



Kuper

Berxon, | benku, r YrneBo- o1,
Ne Hammenosarue 6irona c ;T — i MuiHepansHbie 37eMeHTBI (Mr) Buramuse
Boero | Beero ’ Na |K [se [F [ ca[Mg] P [Fe|[Amr] D [Biw] B2 [Cmr
Yereepr
3aBTpak
¢upm  |Canmar U3 MOPKOBH C A0I0KaMH 50 0,56] 2,05 5,76| 41,42| 10,7| 106 2| 0,1] 20| 14,1 14,2] 21,3] 0,6] 701 0| 0,05|0,03] 11,3
340 OmuleT HaTypaNbLHBIH 150 14,41| 17,94 1,83 226,16 250| 180| 41,7| 26| 63| 83.4| 152 205| 2,6] 302{ 2,18 0,07] 0,41| 0,14
®upm  |Jlemenika cMeTaHHAA 50 2,98| 4,43 20,80 134,22 0 0 0 0 0] 11,5| 4,98| 31,4| 04| 34,6 0| 0,05} 0,02| 0,03
685 Yaii ¢ caxapoM 200 0,04 0,01 9,81 37,48 1,6| 50,6 o 0] 0] 72,1 49,4 56,1 1| 0,08 0| 0,05] 0,02 12
= Xneb TImeHnYHBIA 40 2,64 0,26 18,76 89,56 200|37,2| 1,28 2,4| 5.8 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a '3aBrpax’ 490 20,63 24,69 56,96 528,85 462 374 449 29 89 181 83,8 314 4,6 1037 2,18 022 0,48 235
Oben
®upm  |Canar u3 6enoKayaHHOH KalyCThl 3eIeHBIM TOPOIIKOM 60 1,01( 2,40 3,20 36,17| 3,98| 146| 1,59| 02| 16| 15,4 83| 21,9/ 0,2 0 0| 0,05(0,03] 13,5
¢6 19821 Cyrmt kapTrodersHEI KIIeKaMHu 200 3,25 4,78 19,49 132,52 161| 250 24,8| 3,9| 31| 184| 16,6 51,9| 0,8] 10,5{ 0,22| 0,07 0,06] 4,28
¢upm  |Butouxwu " Bomkckue" 90 14,80 12,20 14,57| 232,23 157| 350| 17,5| 4,4| 62 36 191135 1,4 13] 1,11| 0,06 0,21| 0,42
520 KaprodemsHoe MI0pe ¢ MacIoM CIHBOYHBIM 150 3,131 4,65 21,25| 138,27 162| 625 28,5| 0,8 43| 41,2| 29,8| 882| 1,1| 24,7| 0,09| 0,11{ 0,11 5,2
634 Komrior u3 ()pyKTOBOH ATOJHON CMECH 200 0,101 0,04 11,13 43,78| 591| 156 0,36 0,2| 4,9 3,01| 2,85| 2,05] 0,2 0 0 0 0,02] 1,2
Xie® prxaHo-TMICHHYHBIA 50 3,231 0,59 20,43 94,76| 203| 118| 2,2| 2,8| 12| 17,2 23| 774| 1,9 0 0| 0,09 0,04 0
Hroro 3a 'Oben’ 750 25,52 24,66 90,07 677,73 693 1644 75 12 169 131 99,6 377 5,6 483 1,42 038 0,47 24,6
INonmamk
733 Onanpu JloMalmHie ¢ MaclioM CIMBOYHEIM 150 9,501 12,38 57,721 379,45| 63,5| 179 12,5 6| 33| 19,8] 12,5| 74,2 1{ 39,6( 0,13] 0,11] 0,14 0
- Psoxenka 150 4,40| 3,80 6,30 76,40| 75| 219| 13,5 1,5| 30| 186 21| 138] 0,2 33 0| 0,03 0,2| 045
Hroro 3a 'MonaHux’ 300 13,90 16,18 64,02 455,85 139 398 26 7,5 63 206 335 212 12 72,6 0,13 0,04 0,34 045
Utoro 3a neHs 60,05 65,53 211,05 1662,43 1293 2416 146 48 320 518 217 903 11 1158 3,73 0,74 1,29 485
Ilprmeyanue® 3aMeHa II0 CE30HHO
78 Vikpa MOpKOBHas 60 1,00| 4,38 480 62,60f 12,6] 120 31 0,1 33| 13,5| 17,6] 0,24] 04 0 0 29| 0,03] 3,5
Ilpumeuanue™ 3aMeHa IO CE30HHO
Oryplis! KOHCEpPBHPOBAHHEIE IOPLIMOHHO 60 0,65 0,12 3,06 15,25 0 0 0 o of 153 8,23 11,8 15[ 0,53 0f 0,01|0,03| 14,7
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Kupst

Berxon, | benky, r Yrneso- 31,
Ne Hammenopanwue 6inona . ,T L T ican MunepansHEIE JIEMEHTEI (Mr) BuraMuHE
BCEro | BCEro ’ Na _W __ _mm _m _ Ca _ Mg _ P _ Fe | AMr _ D _wfzn,_ B2 _ C,mr
IMaruuna
3aBTpax
¢upm  |Tedrenu " Jerckue" c 0OBOMAMM TyNICHEIE 60 7,39] 8,56 9,58 143,17| 185| 209| 30,3 2| 38| 11,2 13,5 82,9 1,1 0] 0,74| 0,04| 0,06 0,98
508 Kama rpevHeBas pacchliTyaTas ¢ MacjioM CITHBOYHEBIM 150 8,321 7,33 4227 257,55| 19,2 102| 2,61| 1,4| 16| 51,5| 149 216| 4,7 30] 0,07 0,23 0,02| 3,15
685 Yaii ¢ caxapoM 200 0,04| 0,01 9,81 37,48 1,6]50,6 0 0f 0| 72,1| 49,4 56,1 1| 0,08 0 0,05| 0,02 12
- DpYKTHI CBEXHE 1 1,95 0,65 29,51 124,15| 40,3| 452| 0,07| 1,3(2,9| 10,4| 54,6| 36,4 0,8 0 0of 0,07 13 72
- Xneb MmeHnYHBIH 55 3,64 0,36 25,801 123,15| 274|51,2] 1,76 3,3| 8 0 0 0 0 0 0 0,05( 0,07 13
Hroro 3a '3asTpak’ 615 21,34 16,91 116,97 685,50 520 864 34,7 8 65,7 145 266 391 7,5 30,1 0,81 0,44 13,2 101
O6en
570 MapurHaz 0BOIIHON 60 0,73| 5,44 5,39 71,151 48| 146| 1,6] 02| 94| 17,5 11,4] 25,3] 0,5 0 0 0,02{ 0,02 2,38
139 Cym xaprodernsubiit ¢ 6060BbIMI (Topoxom) 200 5,05| 4,50 20,03] 135,81 8,87| 340| 3,71 21 28| 35,7| 34,1 92,9] 1,8 0 0| 0,19( 0,06] 4,28
®upm  |Duine KyprHOE TyIIEHOE B CMeTaHHOM coyce 40/50 90 10,38 17,80 4,35] 218,68 0| 245 0 0| 0| 23,3} 13,2| 103 1| 474 0| 0,041 0,05| 0,88
516 MakapoHsI OTBapHEIE C MACIIOM CIIMBOYHBIM 150 5,511 4,57 34,61 201,11 149| 53,8 20,8| 0,1 12| 122 7,72| 42,5 0,8] 29,5] 0,09 0,06| 0,02 0
- Cok $pyKTOBBIH 200 1,00 0,20 20,60 86,48 12| 240 0 of O 14 8 14| 2,8 0 0 0,02( 0,08 4
Xnebd prxaHo-TIIEHIIHBIH 50 3,23 0,59 20,43 94,76 203| 118 22| 2,8| 12| 17,2 23 77,41 1,9 0 0 0,09 0,04 0
Hroro 3a 'Oben’ 750 25,90 33,10 105,41 807,99 378 1142 283 5 61 120 974 355 8,8 76,9 0,09 042 0,27 115
Tlommemx
738 ITpOIKOK C 3eNIEHBIM JTYKOM STHIIOM 100 6,00 3,47 37,88 205,25| 213| 148| 31,7 11| 44| 39,2] 12,9| 54,8 09| 9,97 0,7 0,07 0,16| 3,67
705 Komrror 13 00K ¥ ITAITOBHUKA 200 0,84 0,34 22,05 85,96| 2,421 253 0,2 0| 0,8 17,8 5,67| 7,65 1 0 0| 0,04| 0,05] 42,6
Hroro 3a 'Monguux’ 300 6,84 3,81 59,93 291,21 215 173 319 11 45 57,1 18,6 625 1,9 997 0,7 0,11 0,21 46,3
Hroro 3a neHn 54,08 53,82 282,31 1784,7 1113 2179 94,9 24 171 322 382 809 18 117 1,6 097 13,7 159
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Kuper

Ne HaumenoBarume 6imona e s F Yrmeso- | ILL, MuHepanbHbIe 371eMeHTsI (Mr) Buramuss!
' BCEro | Bcero s e Na _W __ _mm _m _ Ca _ Mg _ P A Fe | A,mr _ D _wH ,EH_ B2 _ C,mr
Cy6oota
3aBTpax
Oupm  |Canar ©3 MOPKOBH C 0JIOKaMK 60 0,67| 2,46 6,92 49,71( 12,8 128| 2,4| 0,1| 24 17] 17,1 25,6f 0,7 840 0 0,06( 0,03] 13,6
Oupm  |[TyauHT W3 TBOPOTA € PHCOM 150 21,18 15,25 16,901 291,17\ 57,5| 175| 12,2| 33| 45| 185| 35,3| 241 1| 103f 0,21 0,07| 0,27 1,09
MOII0KO CryIIeHHoe 30 2,051 2,42 15,82 90,48| 39| 110{ 2,1 09| 11| 829 9,18 559 0,1 12 0 0,01 0,1} 0,15
693 Kakao c MomoxoM 200 3,64 3,34 15,02 100,26 50| 220 11,7| 2,3] 38| 110 27| 101] 0,9 12 0 0,03(0,16] 0,52
- Xneb nmeHuYHbIH 50 3,311 0,33 23,45| 111,95| 250(46,5| 1,6 3] 7,3 0 0 0 0 0 0 0| 0,02 0
HUroro 3a '3aeTpax’ 490 30,85 23,80 78,11 643,56 409 679 30 39 126 395 88,55 424 26 967 0,21 0,17 0,58 15,3
OGen
Dupm  |Canat " JanbHEBOCTOYHBIH " 60 0,72| 7,67 3.77 85,32| 928| 155| 21433 2| 9| 25,7 38,4| 23,5| 3,1| 0,02| 1,8] 0,02f0,21| 10,6
¢upm  |Cymr osowrroi "JleTHuii " 200 2,67 5,26 16,04 118,80 485| 253 68| 0,3| 21| 852| 62,7 107| 1,8 0 0| 0,13| 0,05| 20,3
393 Tedremn us peI6sI ¢ coycoM oBomiHemM 60/30
* ymu Pei0a Tymenas ¢ oBomamu 60/30 90 7,29 5,44 11,58 123,45| 242 425| 162| 23|716| 25,8| 21,1| 86,9 0,6 14,6 1,69| 0,06| 0,16] 2,47
203 Kaprodens oTBapHO# € MacioM CIMBOYHBIM 150 2,991 4,19 25491 150,29 51,8| 762| 11,6 1,2| 54| 14,4| 31,6 80,6| 1,3 17,7| 0,07| 0,14] 0,09| 12,6
634 Komrior u3 $pyKTOBOH ATOAHON CMECH 200 0,10 0,04 11,13 43,78| 5,91| 156 0,36] 0,2 4,9 3,01 2,85 2,05 0,2 0 0 0] 0,02 1,2
X1eb prxaHO-IMIEHIYHBIH 50 3,231 0,59 20,43 94,761 203| 118 2,2| 2,8| 12| 17,2 23 7741 1,9 0 0 0,09 0,04 0
Hroro 3a 'Oben’ 750 17,00 23,19 88,44 616,39 1916 1868 216771 29,69 817 171 180 377 8,8 32,3 3,56 0,44 0,57 47,2
Tlommemk
340 OwmiteT HaTypaNbHBIH 100 9,61| 11,96 1,22 150,78( 83,3| 118]| 16,7| 19| 45| 55,6 10,1 137| 1,7 201{ 1,61| 0,05| 0,29 0,1
705 HamuTox NOIMIIOBHUKA 200 0,65 0,27 20,01 76,84| 1,69] 8,35 0 of oOf 11,1 3,06 3,06 0,6 0 0 0,01 0,05 40
- Xne6 mImeHYHBIH 30 1,98| 0,20 14,07 67,17| 150|27,9| 0,96| 1,8 4,4 0 0 0 0 0 0 0| 0,01 0
Hroro 3a '[Nonguux’ 330 12,24 12,43 3530 294,79 235 154 17,7 21 49 66,6 132 140 23 201 1,61 0,06 0,35 40,1
Hroro 3a aeHn 60,09 59,42 201,85 1554,75 2559 2701 21725 90,3 991 633 281 941 14 1200 538 0,67 1,5 103
Ipumeyanue™ 3amMeHa 10 CE30HHO
dpykToBas HapesKa ( arebLCHH) 60 0,56| 0,24 7,30 31,82] 2,491 80,3 0,6 0] 6,6] 22,1 8,52 15 1,3 0 0] 0,12 0,01| 38,8
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